Wytyczna 3

Minimalne wymagania techniczne dla badan EEG
przeprowadzanych przy podejrzeniu smierci mézgu wedtug
Amerykanskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej —
Streszczenie

Definicja

Cisze bioelektryczng mézgu definiuje sie jako brak aktywnosci EEG na poziomie
powyzej 2 UV podczas rejestrowania sygnatu z par elektrod oddalonych od siebie

o 10 lub wiecej centymetrow, przy impedanciji elektrod mieszczacej sie w przedziale
100 Ohmoéw — 10 kOhmoéw.

Wytyczne

1. Do badania nalezy wykorzystywac peten zestaw elektrod tacznie z elektrodami
Fz, Cz, Pz. Uzycie jednokanatowych urzadzen EEG, wykorzystywanych zwykle do
monitorowania poziomu znieczulenia, jest niedopuszczalne w procedurze okreslania
Smierci mdzgu.

Cho¢ zwykle nie jest to zalecane, dopuszcza sie uzycie elektrod igtowych podczas
badania ciszy bioelektrycznej mdzgu.

2. Zgodnie z definicja, impedancja elekirod powinna zawierac sie w przedziale
100 Ohmow — 10 kOhméw.

3. Przed przeprowadzeniem badania nalezy sprawdzi¢ spdjnosc catego systemu
rejestracji, a wiec nie tylko wzmacniaczy, ale takze elektrod i potaczen. Poprawnosé
dziatania poszczegolinych elektrod mozna sprawdzi¢ poprzez delikatne dotykanie
otéwkiem do elektrody w celu wytworzenia sztucznego sygnatu testowego.

4. Zgodnie z definicja, odlegtos¢ pomiedzy elektrodami powinna wynosi¢ minimum
10 centymetrow. Dlatego w oparciu o system 10-20 zaleca sie stosowanie
podwaojnych odlegtosci miedzyelektrodowych. Przyktadowo dla montazu podtuznego
nalezy wykonac potaczenia Fp1-C3, F3-P3, C3-0O1, itp.

5. Wyswietlana czuto$¢ sygnatu powinna by¢ zwiekszona do wartosci co najmniej
2 uV/mm. W praktyce zaleca sie jednak stosowanie czutosci na poziomie
1-1.5pV/mm.

Badanie powinno trwaé¢ co najmniej 30 minut z uwagi na mozliwos¢ okresowego
wystepowania niskonapieciowej aktywnosci mézgu

6. Filtry powinny by¢ ustawione w ten sposob, aby przepuszczaé pasmo o zakresie
1 - 30 Hz. Zaleca sie réwniez stosowanie filtra Notch dla ttumienia czestotliwosci
50 Hz.



7. Z uwagi na niskie amplitudy rejestrowanych sygnatéw, do oceny poprawnosci
badania i rejestrowanych artefaktow, konieczne staje sie wykorzystanie dodatkowych
technik, takich jak: rejestracja sygnatu EKG, chwilowe odtgczenie wspomagania
oddychania, umieszczenie na reku dodatkowej pary elektrod w celu oceny artefaktéw
pochodzacych z otoczenia, blokowanie aktywnosci miesniowej, ocena szumow
poprzez dotaczenie dodatkowej rezystancii (sztuczny pacjent).

8. W czasie badania nalezy przeprowadzic¢ intensywne stymulacje
somatosensoryczne, dzwiekowe i wizualne. Nalezy poprawnie odr6zni¢ uzyskane
sygnaty aktywnosci EEG od sygnatow fizjologicznych niepochodzacych z mézgu

i artefaktéw, ktére nie sa sygnatami fizjologicznymi.

9. Technicy wykonujacy tego rodzaju badanie powinni posiadaé najwyzsze
kwalifikacje i dziata¢ pod nadzorem elektroencefalografisty.

10. W przypadku powstania watpliwosci badanie nalezy powtorzyc.



